RELATORIO DE EXECUCAO DO OBJETO

1. Identificagio da Organizag¢io da Sociedade Civil Proponente

Nome da Organizagao: CNPJ N° do Termo de Parceria
Instituto Santarritense de Esporte, Cultura e Lazer 08.331.438/0001-64 024/2021

2. Descricao do Objeto a ser executado

SELECAO DE ENTIDADE DE DIREITO PRIVADO, SEM FINS LUCRATIVOS, QUALIFICADA COMO ORGANIZACAO DA SOCIEDADE
CIVIL, NOS TERMOS DA LEI FEDERAL N° 13.019/2014, QUE SE INTERESSE FIRMAR TERMO DE PARCERIA COM O MUNICIPIO DE
SANTA RITA DO SAPUCAI, ATRAVES DA SECRETARIA MUNICIPAL DE CULTURA, ESPORTE, LAZER E TURISMO, PARA ATUACAO
NAS AREAS ESPORTIVAS, ATRAVES DE MULTIPLOS PROJETOS E MANUTENCAO DE SUAS ATIVIDADES, ATENDENDO TODA A
POPULACAO DE SANTA RITA DO SAPUCAI.

3. Cumprimento do Objeto e Comparativo de Metas Propostas com os Resultados alcancados:
(As metas foram estabelecidas no Iltem 6 do Plano de Trabalho)

Meta 1: Inscricio no projeto

ETAPA PERIODO RESULTADOS PREVISTOS RESULTADOS ALCANCADOS
N° Descricao Inicio Fim Descricao Quant. Descricao Quant.
Concluir o ano de 2021 com 80 Concluimos o ano de 2021 com
1 Periodo de Inscrigdes agosto-21 | novembro-21 adolescentes e 20 criangas 100 95 adolescentes e 85 criangas 180
cadastradas. cadastradas

Meta 2: Execucao das Atividades

ETAPA PERIODO RESULTADOS PREVISTOS RESULTADOS ALCANCADOS
N° Descricao Inicio Fim Descri¢ao Quant. Descricao Quant.
Execucio das atividades Concluir o ano de 2021 com 80 Concluimos o ano de 2021 com
1 ¢ . agosto-21 | dezembro-21 adolescentes e 20 criangas 100 95 adolescentes e 85 criangas 180
propostas ( aulas de musculagio) : .
beneficiadas. beneficiadas.

4. Dificuldades Encontradas




Devido aos protocolos sanitarios, as inscricdes foram recebidas virtualmente, tendo sido disponibilizado um numero de whatsappp aos interessados,
contato esse que também ficou a disposicdo do publico para dividas e informagdes. Também, devido aos protocolos sanitarios, a catraca de acesso foi
impossibilitada de ser utilizada e a frequéncia dos alunos foi realizada de forma manual. Algumas criangas foram atendidas nas dependéncias da Casa de
Vitor, devido a dificuldade que a entidade encontrou para transporta-las até as dependéncias do instituto. Foi elaborado, via Google Forms, um
questionario de "Feedback do Aluno", entretanto ndo obteve o sucesso esperado, pela pouca participacdo (16 alunos). Entretanto, os resultados observados
foram bastante satisfatorios.

5. Beneficios Alcancados

O projeto Super Kids recebeu recursos via convénio com o0 CMDCA (FIA) dos meses de abril e agosto/2021. Tendo continuidade apds este periodo, dessa
vez por meio de recursos via convénio com a PMSRS. Portanto, muitos alunos ja se encontravam inscritos € ativos, proporcionando assim que os
beneficiados ndo perdessem a oportunidade de continuar usufruindo do projeto. Foi realizada uma enquete (via Google Forms), com a participagdo de 16
alunos beneficiarios, onde principais resultados foram: Vocé praticava algum esporte, antes de ser inserido ao projeto? 43,8% Nao. Qual foi o motivo
maior, que te trouxe ao projeto? 37,5% Saude e 31,3% Emagrecimento. Qual foi sua frequéncia semanal? 50% 2x por semana ¢ 50% 3x ou mais por
semana. Qual foi a média de tempo em que vocé levou para realizar suas atividades diarias no INSEL? 56,3% 45 a 60 minutos. Realizou avaliagdo fisica?
50% pelo menos por 2x. Caso tenha realizado mais de 1x a avaliagdo fisica: 100% Minha reavaliagdo foi positiva (melhorei meu condicionamento). Sua
familia foi impactada por sua mudanga de rotina? 37,5% Sim, passaram a se preocupar mais com a saide também. 31,3% Sim, comegaram a praticar
atividade fisica também. Vocé sentiu melhora no seu rendimento escolar? 93,8% Sim, melhorou minha capacidade de concentragao, disciplina e disposi¢ao
para os estudos. Vocé foi infectado pelo Covid-19 durante o periodo em que participava do projeto? 93,8% Nao. Caso sua resposta tenha sido positiva,
como foi sua recuperagdo? 100% Répida, tranquila. Como vocé avalia a qualidade do atendimento? 74% Excelente. 26% Otima. Concluimos o ano com
85 criancas e 95 adolescentes cadastrados, destes 100 alunos frequentes no més de conclusdo do projeto (dezembro de 2021). Resultados
adquiridos: Os alunos participaram das atividades demonstrando interesse, determinagao, concentra¢ao, cooperacao e empatia. Evoluiram em relagao as
habilidades motoras basicas, com entusiasmo, reconhecendo suas diferengas e exigéncias fisico-motoras. Também observamos que no decorrer das
atividades, os alunos apresentavam maior seguranga para identificar e solucionar conflitos, criando estratégias para resolvé-los. Nesta faixa etaria, o
publico infantil e adolescente deve vivenciar uma série de experiéncias motoras que acabardo estimulando a criagdo de novas conexdes neurais, esperando-
se que com o acervo motor adquirido, futuramente tenham habilidades para praticar qualquer esporte. Portanto, acreditamos que adaptando praticas
esportivas que estimulem criangas e adolescentes em seus estagios de desenvolvimento motor, até o maduro ou o inicio do estagio especializado, pode ser
determinante para a autoconfianga e o vinculo do aluno com o esporte por toda a vida.

6. Data e assinatura

Santa Rita do Sapucai, 16 de marco de 2022

Tatiane Bono Costa
Presidente do Instituto Santarritense de Esporte, Cultura e Lazer




